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Übungsbeispiel Gefährdungsbeurteilung 

Arbeitssystem: Entladen einer Gitterboxpalette und 

Einlagerung von Teilen in ein Regal von Hand 

Die Teile werden um 14.00 Uhr in einer Gitterboxpalette 

angeliefert. Zum Transport in das Lager steht ein manueller 

Hubwagen zur Verfügung. Die Gänge zwischen den Regalen 

sind sehr schmal. Nachmittags arbeitet nur ein Mitarbeiter im 

Lager, der mittlerweile 56 Jahre alt ist. Die Teile ( Kartons und 

verpackte Maschinenteile mit bis zu 55kg Gewicht) sollen 

immer am Tag der Einlieferung eingelagert werden. 

Listen Sie tabellarisch die Gefährdungsfaktoren, 

die Quellen der Gefahren, die gefahrbringenden  

Bedingungen und Gefährdungen auf, denen der 

Arbeiter ausgesetzt ist. 

Aufgabe: 
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Ablauforientierte Gefährdungsermittlung 
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