baubiologiemagazinde, 01.112020

i 1. NOVEMBER 2020 [m ARCHITEKTUR + HANDWERK ® 3 KOMMENTARE

Strohhaus auf Schraubfundamenten

Gisela Immler und Siegfried Scherrer wollten sich den Traum vom okologischen

Bauen erfullen und planten ein Haus, dessen Wande mit Strohballen gedammt
wurden. Gegrundet ist ihr Haus auf 16 einfachst rickbaubaren
Schraubfundamenten.

Bilder: Staudenschreiner Holzbau (soweit nicht anders angegeben)

Ein fast unbebaubares Grundstlick und ein hoher 6kologischer Anspruch — mit diesen Eckdaten
kamen Gisela Immler und Siegfried Scherrer auf die Zimmerei Staudenschreiner zu. ,Wir haben ein
Strohballenhaus von einem Bekannten besichtigt, danach hat uns die Idee, ein Haus zu bauen,
dessen Dammstoff absolut okologisch ist, nicht mehr losgelassen®, erzahlt das Ehepaar. In
Walkertshofen, einer Gemeinde sudlich von Augsburg, fanden sie ein Baugrundstuck. ,Das alte
Bauernhaus, das darauf stand, war aber in einem abbruchreifen Zustand®, erzahlt Siegfried Scherrer.
Die Wande waren schimmelig, allein ein alter Stadel ware erhaltenswert gewesen. Der Schimmel
rihrte von der Feuchtigkeit im Boden. ,Das Grundstuck liegt in einer Entwasserungsrinne des
Ortes®, erklart Gunther Wolff, Geschaftsflihrer des beauftragten Bauunternehmens
Staudenschreiner in Schwabmiuinchen. Hinter dem alten Bauernhaus sei sogar eine Quelle gewesen.

Als experimentierfreudiger Tuftler mit losungsorientiertem Ansatz baute Gunther Wolff mit seinem
Team hier sein zweites Haus mit der Grindung auf Schraubfundamenten. ,Ich bin immer auf der
Suche nach einer sinnvollen und gleichzeitig ockologischen Losung®, sagt er. Mit den Schraub-Pfahl-
Fundamenten werde zum einen kein Beton bendtigt (zu ,grauer Energie’ und CO, -Emissionen von
Beton siehe “Baubiologie, Umwelt- und Klimaschutz” und “Neubau: 50 % des Energiebedarfs ist Graue

Energie”). Zum anderen sind die Schrauben nach Ende des Lebenszyklus des Hauses
wiederverwendbar. In lehmigem Untergrund sitzen die Schrauben gut, loser Untergrund, wie Kies,
ist nicht ideal. ,Und da beim Fundamentbau mit diesen Schraubfundamenten kein Bohrgut oder
Erdaushub abtransportiert werden muss, spart man CO,, schont somit das Klima und spart Zeit und
Kosten®, erklart Wolff. Da passt der Baustoff Stroh in Verbindung mit einer Holzrahmenbauweise
ideal. Von der Zimmerei wurde die Holzrahmenkonstruktion geliefert, die Wande wurden mit Stroh
gedammt, das vom Biobauernhof stammt. ,Oko-Stroh macht die Gesamtenergiebilanz dann noch
etwas besser, zumal der Dammstoff vom Acker ein paar Kilometer entfernt kommt*, zeigt sich
Gulnther Wolff stolz. Die graue Energie, die sonst beim Transport anfallt, ging hier gegen Null.



(1) Zu Beginn der Fundamentierung mit Pfahl-Schrauben wird der Mutterboden auf dem Bauplatz in Walkertshofen zur Seite
geschoben

(2) Zunachst werden die Locher mit einem diinnen Bohrer vorgebohrt, ...

(3) ... dann werden die Fundamentschrauben mit einer Spezialmaschine bis zu 4,7 m ins Erdreich gedreht

(4) In Hintergrund liegen die Spitzen der Schrauben. Darauf werden weitere Segmente geschraubt, bis die jeweils notwendige

Mantelreibung erreicht ist
(5) Eine Libelle an der Einschraubhilfe kontrolliert, ob die Schrauben lotrecht eingeschraubt werden
(6) Auf die mit dem Lasergerat in der Einschraubhilfe nivellierten Schraubenkdpfe werden die Schwellen aufgelegt

Schraubfundamte bis zu 4,7 Meter tief

Nach dem Humusabtrag auf dem Grundstiick wurden die Schraubfundamente gesetzt. Wegen des
unsicheren Untergrundes wurden die Fundamentschrauben bis zu 4,7 m in den Untergrund gedreht.
Die Schrauben sind theoretisch beliebig verlangerbar und werden tber Verschraubung miteinander
verbunden. Die errechnete Traglast ist je nach Standort der Fundamente am Haus verschieden: ,Die
Punktbelastung variiert. An der Traufe haben wir kleinere Auflagerkrafte, an der Firstlinie grofzere®,
weilk Gunther Wolff. Die hochste Belastung wurde bei diesem Haus am Kamin und dem Ofen mit
Wassertasche mit 88 Kilonewton (kN) berechnet. Die Schraubfundamente sind bis 93,5 kN
ausgelegt. Uber die am Gerat ablesbare Mantelreibung kann die Tragfahigkeit exakt bestimmt
werden. Wird die erforderliche Mantelreibung erreicht, ist das Schraub-Pfahl-Fundament belastbar.
Auf die Schraubkopfe legten die Handwerker die Bodenplatte mit 36 cm Dammebene auf. Die dem
Boden zugewandte Seite ist eine diffusionsoffene und wasserfeste, zementgebundene Platte. In der
Bodenplatte wurden die Versorgungsleitungen verlegt, die Platte beplankt und mit Zellulose

ausgeblasen.

(7) Mit Doppelstegtragern und Rahmenhdlzern als AuRenbegrenzung wird die Grundplatte aufgebaut
(8) Einer Zementfaserplatte schlieRt die Grundplatte ab

(9) Nachdem die Grundplatte mit dem Kran umgedreht wurde, wird darin die Installation verlegt

(10) Die geschlossene Grundplatte dient nun als Arbeitsebene fur die weiteren Abbundarbeiten



Strohballenbau wie im Okodorf Siebenlinden

Im Herbst 2019 konnte dann das komplette Standerwerk, die Geschossdecke und das Dach mit
einem Kran aufgerichtet werden. Nun war die Baustelle dicht und Robert Wenger konnte die Wande
mit Stroh dammen. Die Expertise zum Bau von Strohballenhauser bekam der gelernte
Landschaftsarchitekt durch verschiedene Kurse, unter anderem im Okodorf Siebenlinden in der
Altmark (Sachsen Anhalt). Dort stehen Deutschlands innovativste Strohballenhauser.

In die Gefache, die nach MalRk der Strohballen gebaut wurden (34 x 94 x 47 cm), passte Wenger mit
Helfern immer zwei Strohballen nebeneinander hochkant ein. Zwei Strohballen hochkant
Ubereinander wurden dann vom Telelader mit der Gabel zusammengepresst. Der Rest des Gefachs
wurde durch halbe Strohballen geflllt. Das Stroh braucht eine gewisse Dichte und darf die
Maximalfeuchte von 10 Prozent nicht Ubersteigen, um als Dammung geeignet zu sein.

Stroh als Dammstoff ist sehr effektiv, wird es richtig eingebaut, erreicht es mit Kalkputz auRen und
Lehmputz innen sehr gute U-Werte. Michael Sedlmeier von der Hochschule Augsburg berechnete
fur diesen Bau einen U-Wert von 0,153 W/mZ2K. ,Wir haben etwa 200 Dinkelstrohballen fur die
Wande gebraucht”, berichtet Wolff.

Das Bauen mit Stroh brauche allerdings ein wenig mehr Logistik und Vorbereitung. Aber mit
Helfern, die es einbauen, konnen Kunden Geld sparen. Das Stroh fur dieses Objekt wurde ein Jahr
vorher bestellt.

Auf der Baustelle wurde nach dem Einbringen des Dammestoffes die Diagonalstreben eingefligt und
mit Schilfmatten als Putztrager abgedeckt. Darauf kam innen ein dreilagiger Lehmputz mit
Jutegewebe, aulen ein Kalkzementputz.






